Sociaal Werker Preventie Volwassenen & Senioren | team Mentaal Welzijn
24 uur per week

Bij Welzijn Lochem werken we elke dag aan het welzijn van alle inwoners in de gemeente Lochem, jong en oud, vitaal en kwetsbaar. Dat doen we samen met inwoners, vrijwilligers en een breed netwerk aan samenwerkingspartners. We verbinden, faciliteren en bieden ondersteuning waar dat nodig is. We zijn een brede, ondernemende, warme welzijnsorganisatie met oog voor elkaar. We werken in zelforganiserende teams, wat betekent dat je naast je inhoudelijke werk ook een bijdrage levert aan organisatietaken, zoals werving & selectie, financiën of communicatie. Samen zorgen we ervoor dat ons werk goed georganiseerd blijft én dat we kunnen blijven groeien en vernieuwen.

Wil jij daar als sociaal werker preventie volwassenen & ouderen met creatieve en organisatievaardigheden een belangrijke rol in spelen? Dan maken we graag kennis met jou!

Jouw plek in team Mentaal Welzijn
Het team Mentaal Welzijn is er voor thuiswonende inwoners in de gemeente Lochem, hun naasten en professionals in zorg en welzijn waarbij sprake is van een aanleiding of vraag. We slaan als generalist een brug tussen zorg en welzijn en bieden als specialist ondersteuning bij mentale, emotionele, sociale en financiële vragen. We werken preventief en sluiten aan bij wat inwoners belangrijk vinden. Met oog voor signalen, levensfasen en gebeurtenissen pakken we vragen op samen met inwoners en vrijwilligers, dichtbij en collectief. We versterken veerkracht en eigen regie, vanuit het gedachtegoed van positieve gezondheid.

Wat ga je doen?
· Je gaat aan de slag met het thema’s eenzaamheid, mentale gezondheid en positieve gezondheid. 
· Je speelt een verbindende rol in het terugdringen van eenzaamheid. Dit doe je in nauwe samenwerking met inwoners, vrijwilligers en professionals. Je levert een bijdrage aan voorlichting, signalering en bespreekbaar maken van eenzaamheid in de kernen, door gesprekken te voeren en voorlichtingsactiviteiten te organiseren en uit te voeren, zoals de week van de eenzaamheid. 
· Je coördineert, organiseert en geeft uitvoering aan preventieactiviteiten op het gebied van positieve- en mentale gezondheid waarbij je kunt denken aan bijvoorbeeld de gezondheidscafé’s, de zomertoer of de week van de positieve gezondheid. 
· Je verzorgt voor ons team Mentaal Welzijn de (online) communicatietaken. Je beheert en draagt zorg voor de communicatiemiddelen (factsheet, nieuwsbrieven, website content, social media) voor de projecten van team Mentaal Welzijn, denk naast eenzaamheid en mentale gezondheid bijvoorbeeld aan Mantelzorg, het Relatieloket en Netwerkcoaching.
 
Dit breng jij mee
· Een HBO Social Work opleiding of andere relevante HBO opleiding
· Affiniteit met mentale gezondheid en welzijn 
· Ervaring in contacten leggen, luisteren en voeren van gesprekken met inwoners
· Kennis en ervaring met (online) communicatie en social media is een pre 
· Creativiteit en gevoel voor doelgroepgerichte communicatie
· Proactieve instelling, zelfstandigheid en beschikt over goede projectmatige en organisatievaardigheden
· Een open, betrokken houding waarmee je bijdraagt aan de fijne sfeer binnen ons team.
· Je vindt het leuk om in een klein, hecht team samen te werken en je voelt je thuis in een informele organisatie.

Dit bieden wij jou
· Een afwisselende en betekenisvolle functie voor 24 uur per week.
· Een gezellig, informeel team waarin samenwerking en plezier centraal staan.
· Ruimte voor eigen initiatief en persoonlijke ontwikkeling.
· Goede arbeidsvoorwaarden volgens de CAO Sociaal Werk (schaal 8).
· Een contract van 1 jaar met uitzicht op verlenging.

Kom jij ons team versterken?
Stuur je motivatie en cv uiterlijk 1 mei 2026 naar sollicitaties@welzijnlochem.nl t.a.v. Mira Bombeld.
De eerste gesprekken vinden plaats op 12 mei 2026, de tweede ronde is gepland op 19 mei 2026.

Heb je vragen? 
Leuk! Bel of app gerust naar Mira Bombeld, 06-33181100. 
